
B A R R E T T E  P E R  T U T T I ?  

B R E V E  D E S C R I Z I O N E  

DE L L ’ A T T I V I T À  

 

Attività tratta da la rivista online Domani: 

https://www.editorialedomani.it/idee/cultura/gioco-per-

spiegare-disuguaglianze-bambini-istruzioni-cqedjqpx 

SVOLGIMENTO 

 

1. Prendiamo un gruppo di 20 ragazzi. 

Facciamo passare fra i banchi un 

sacchetto di barrette di cioccolato, ogni 

ragazzo può prenderne una. Nel 

sacchetto però non avremo messo 20 

barrette, ma solo 15. 

 

2. Alla fine della distribuzione cinque ragazzi 

resteranno a mani vuote. 

 

3. Riflessione guidata sulle emozioni che 

l’attività ha suscitato. Chiediamo alla 

classe cosa pensa di questa situazione: è 

accettabile? È giusto lasciare le cose 

come stanno? La situazione che si è 

venuta a creare è giusta? 

 

4. Attraverso la guida dell’educatore i ragazzi 

provano a trovare un’alternativa alla 

distribuzione delle barrette, affinché ci 

siano barrette per tutti.  

 

5. Infine si chiede agli alunni: Cosa ti ha fatto 

capire questa attività? Il mondo come lo 

conosci adesso ti sembra adotti le regole 

più giuste? Cosa vorresti cambiare?  

 

 

O B I E T T I V I  

Approfondimento dei seguenti 

obiettivi dell’Agenda 2030: 

obiettivo 10 “Ridurre le 

disuguaglianze” e obiettivo 12 

“Consumo e produzione 

responsabili” 

 

 

DESTINATARI 

Scuola secondaria di primo grado 

 

 

TEMPI 

30 minuti 

 

 

 

MATERIALI 

15 barrette di cioccolato 

1 sacchetto 
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