
P R O G E T T O                               

“ E S P L O R I A M O  L E  D I S U G U A G L I A N Z E  

E C O N O M I C H E  E  S O C I A L I ”  

B R E V E  D E S C R I Z I O N E  D E L L ’ A T T I V I T À  

Questo progetto consente di trattare il tema delle 

disuguaglianze in modo teorico e pratico, 

permettendo ai ragazzi di comprendere come 

questi influenzano la vita quotidiana delle 

persone e di sentirsi protagonisti di un’azione di 

cambiamento. 

 

SVOLGIMENTO 

 

1. Primo Incontro - Introduzione alle 

Disuguaglianze Sociali ed Economiche. 

Attraverso una presentazione PowerPoint, 
gli studenti saranno guidati dall’insegnante 

nell’analisi delle diversità, nella 
comprensione del loro significato e nella 

scoperta del valore della solidarietà. L’uso 
di materiali visivi aiuterà a rendere il tema 
più concreto e coinvolgente, stimolando il 

confronto e la partecipazione attiva. 

2. Secondo Incontro - Gioco di Ruolo - "Il 

Passo Avanti". Si tratta di un’attività 

educativa in cui i bambini avanzano su un 
percorso fisico, rispondendo a domande o 

affrontando situazioni che stimolano la 
riflessione su temi come solidarietà e 

giustizia sociale. Ogni casella richiede 
un’azione o una riflessione collettiva. Alla 
fine, si discute l’esperienza per valorizzare 

l’apprendimento e le emozioni vissute 
durante il gioco. 

3. Terzo incontro – Visita ad un centro Caritas 

locale o incontro con i volontari in classe. 

Si tratta di un’attività educativa in cui i 

bambini avanzano su un percorso fisico, 
rispondendo a domande o affrontando 

O B I E T T I V I  

 

Sensibilizzare gli studenti alle 

disuguaglianze economiche e 

sociali attraverso riflessioni, giochi 

di ruolo e un'esperienza di 

volontariato, per sviluppare 

consapevolezza e un senso di 

responsabilità sociale. 

 

 

DESTINATARI 

Scuola primaria e secondaria di 

primo grado 

 

 

TEMPI 

3 incontri da 2 ore ciascuno 

 

 

MATERIALI 

• LIM 

• Power point 

• Attività “Gioco dell’oca 

umano” 

 

 

https://www.movimento-shalom.org/portfolio/esploriamo-le-disuguaglianze/
https://www.movimento-shalom.org/portfolio/attivita-gioco-delloca-umano/
https://www.movimento-shalom.org/portfolio/attivita-gioco-delloca-umano/
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situazioni che stimolano la riflessione su 
temi come solidarietà e giustizia sociale. 

Ogni casella richiede un’azione o una 
riflessione collettiva. Alla fine, si discute 

l’esperienza per valorizzare 
l’apprendimento e le emozioni vissute 

durante il gioco. 

 

 

A seguito degli incontri in classe, gli insegnanti potranno proporre agli studenti e 

ai ragazzi un percorso di volontariato presso la Caritas locale. In accordo con 

l’organizzazione, sarà possibile definire un calendario di attività e una 

suddivisione dei compiti. I partecipanti, organizzati in piccoli gruppi, 

collaboreranno con i volontari della Caritas in azioni concrete, come la 

preparazione e distribuzione di pacchi alimentari, la sistemazione degli scaffali 

dell’emporio o il supporto a campagne di raccolta beni. 

Questo momento di service learning rappresenta il cuore del progetto, poiché 

offre ai ragazzi l’opportunità di sviluppare consapevolezza e diventare agenti 

attivi nella riduzione delle disuguaglianze nella propria comunità. 

 

S E R V I C E  L E A R N I N G  
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